
 

附件 3： 

开阳县森林防火专业队 2026 年招聘公益性岗

位体能测试安全承诺书 

本人     身份证号                  ，自愿参加开阳县森林防

火专业队 2026 年招聘公益性岗位体能测试。为确保测试安全有序

进行，郑重作出如下承诺： 

1.本人已充分知晓本次体能测试的项目、标准及潜在运动风

险，确认自身身体健康状况良好，无心脏病、高血压、哮喘、癫

痫等不适宜剧烈运动的疾病，能够正常参与测试。 

2.测试前将按要求做好热身准备，测试过程中严格遵守考场

纪律和各项操作规程，听从现场工作人员及考官的指挥，不擅自

更改测试项目、不违规操作。 

3.测试中如出现头晕、乏力、胸闷等身体不适症状，将立即

停止测试并向现场工作人员报告，绝不勉强坚持，避免发生意外。 

4.本人承诺所提供的健康状况信息真实有效，如因隐瞒病史

或虚假信息导致测试过程中发生人身伤害等意外，一切责任由本

人自行承担。 

5.自愿遵守本次体能测试的各项安全管理规定，服从现场安

全保障人员的安排，若违反规定造成不良后果，愿承担相应责任。 

承诺人（签字）： 

联系电话： 

日    期： 年  月  日 


